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Nombre del
Estudiante:
rea Ciencias Naturales |6rado8 Periodo TERCERO
. Fecha Fecha
Y 15 DIAS 03/07/2020 18/07/2020
Duracion b Inicio /077 Finalizacién 107/
DESARROLLO DE LOS APRENDIZAJES
TEMATICA
PARA EL Queridos estudiante, en esta guia vas a trabajar el sistema Digestivo, para
DESARROLLO DE | iniciar, te invito a que en familia respondan estos interrogantes de
LOS acuerdo a tus conocimientos, que relacionamos a continuacion:

APR,EN[,)IZAJES e ¢Cdmo se constituye el sistema digestivo?

(€Qué voy a e ¢Qué funciones cumplen los 6rganos este sistema digestivo?

aprender?) e ¢Por qué es importante que el ser humano tenga una buena digestién?
COMPETENCIA(s
) A - e

Uso del conocimiento cientifico

D.ESA,RROLLAR Indagacion
(¢Qué voy a
aprender?)
OBJETIVO (S)
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> Saber, conocer y analizar cémo se da el proceso de la digestion en el

ser humano.
> Explica mediante ejemplos el proceso de la digestién en el ser humano
5 » Conoce las enfermedades se dan el aparato digestivo.
DESEMPENOS > Ubica los organos en el aparato digestivo.
> Realiza dibujos del aparato digestivo con material reciclable y lo
expone a través de video.
INTRODUCCION
Apreciado estudiante, esta guia te permitird realizar algunas actividades muy
significativas, te invitamos para que siga cada uno de los pasos, sin saltarse
ninguno y veraz que vas a aprender mucho, ademds tener una buena actitud
de aprendizaje.
Asi que, imanos a la obra! iA desarrollar la guia con todo el entusiasmo
CONTENIDOS [Pero antes no te olvides de!
(Lo que estoy —
aprendiendo) | Vg
| y W ®
0 \ " Tv ':;
b [ ° nl
Con frecuencia  Cubrete los estovrnudos aliméntate bien Ejercitate OrgeAEe i ampo

SISTEMA DIGESTIVO
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Los alimentos dan al cuerpo la energia necesaria para la vida. El sistema
digestivo procesa la comida separando los nutrientes bdsicos que pueden ser
asimilados por el organismo. El tubo o tracto digestivo es un conducto largo
y muscular que va de la boca al estomago y a los intestinos, hasta el ano. A
medida que la comida se desplaza por el tubo digestivo, se digiere (es decir,
se transforma en sustancias que pueden ser absorbidas por la sangre).
Ciertos érganos (como el higado, la vesicula biliar y el pdncreas) ayudan a
hacer la digestién. Las partes de la comida que no pueden digerirse se
expulsan del cuerpo en forma de excremento.

La boca recibe la comida y la rompe en pedazos al masticarla, comenzando
asi el proceso de la digestion.

e El esofago lleva la comida desde la boca hasta el estomago.

e El estomago transforma el alimento sélidos en una mezcla liquida.

e Elintestino delgado continda digiriendo la comida y absorbe sus
nutrientes. La parte no absorbida pasa al colon como liquido de desecho.

o Elcolon (intestino grueso) absorbe el agua, la sal y los minerales,
dejando sélo heces sdlidas.

e Elrectoalmacena las heces hasta que éstas se evacian durante la
defecacion.

e El ano es la abertura a través de la cual las heces salen del cuerpo.

e El higado produce bilis para ayudar a digerir la grasa.

e La bilis se almacena en la vesicula biliar.

e El pancreas produce enzimas para ayudar a hacer la digestion.
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Anatomia del sistema digestivo

Boca—

— Esofago

Higado Pancreas

Vesicula— & ~—Estomago
/ /Ir:tljees;?o
Intestino~" |/ % Tolon)
delgado & AR 4
x Recto
- SAno

ACTIVIDADES
DIDACTICAS,
TALLERES O
ESTRATEGIAS
DE
AFIANCIAMIEN
TO
(Practico lo que
aprendi)

En la primera semana deber realizar la siguiente actividad:

Actividad N° 01: Explica mediante ejemplos el proceso de la
digestién en el ser humano
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El docente esta pasando la lista y nota que Laura no ha llegado. Su amiguita
Maria le comenta al grupo que Laura se quedd en su casa porque le dolia
mucho la barriga y tiene diarrea. El docente pregunta a los estudiantes si

saben la relacin que existe entre el dolor de barriga y la diarrea;_
Luego de analizar el texto responde:

e ¢Qué pudo haber ocasionado el dolor y la diarrea a Maria?

Explica con un ejemplo como se ha visto afectad tu digestién con algin alimento que hayas
consumido.
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1. Colorea |os dibujos, escribe |os rdtulos v completa.

3. 4. 5.

1. Laentrada del tubo digestivo.

2. Donde se trituran y reducen a papilla los bolos alimenticios llegados a él.
3. Absorbe los nutrientes necesarios para el cuerpo humana.

4. Desintoxica sustancias en la sangre, producir bilis.

5. Absorbe el agua de la materia indigesta restante de la comida.
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Actividad Nro 2: Ubica los érganos en el aparato
digestivo
En la segunda semana realiza la siguiente actividad

Nombre: Fecha:

FICHA 1. Ejercicios sobre los drganos del sistema digestivo
1. Localiza.

+ Ano

+ Boca

+ Estfago

+ Estomago

+ Faringe

+ Higado

+ Intestino delgado

+ Intestino grueso

+ Pancreas
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2. Busca en |a sopa de letras los siguientes drganos.

+ Colon BIN[M[W[B|Y|C|P|C|O|L|P|C|B
+ Estémago TIR{M[Z[C|IO|L|G|N|P|P|P|I]|E
* Faringe QIW|FIA|R[IIN[G|E|E|F|A S
+ Eséfago RIR[T|Y|OIPIA|IT|Z|Z|L]|I T
+ Higado A[A[S[F[DIPIN|IS|VINININ|T|O
+ Pancreas E(S|{O|F|[A[G|O[P|E|R|R|T|Y[M
* Ano SIT{T{U[PIH|I|G|A|D|O|E|K|A
* Intestino TIQ|Q|[W[ [P|{P[N|Y[M[M[S|W]|G

| [P{A|N|C|R|E|A|S|W|P|T|[Y]O

LIN[TIE|S|T|I|N|O|C|I|I]P]P

En la tercera semana realiza la siguiente actividad:

Actividad Nro 3

» Mediante un cuento, verso, poesia o trovas explica las
enfermedades que se dan en el aparato digestivo.
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PROCESO DE
EVALUACION
(¢Como sé que
aprendi?) (¢Qué
aprendi?)

¢Qué aprendiste con el desarrollo de esta temdtica?

¢Qué dificultades se te presentaron?

¢Cdmo te sentiste en el desarrollo de la exposicion?

¢Cémo te ayudé tu familia en este proceso?

¢Qué mensajes quisieras enviar a tus compafieros y docentes?




